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Расписание работы спортивного зала
	№ п/п
	День     недели, урок
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	
	1 смена
	15.40 – 22.00
Физкультурно-оздоровительные мероприятия
	
10.00 - 22.00
Физкультурно-
оздоровительные мероприятия

	1.
	08.15–09.00
	XБ  VIIБ  IVА  
	XIА
	IXА  VIБ  IVВ
	VIIА (ЧЗС) VIБ  
	VА  VIIБ  
	
	

	2.
	09.15–10.00
	VIIА XБ  IVВ 
	VIА VIIIБ  IVА (ЧЗС)
	VIIIБ  
	VБ (ЧЗС) VIВ (ЧЗС) 
IVА
	VIВ VIIА
	
	

	3.
	10.20–11.05
	XIА (ЧЗС) IIБ IIIБ
	IVВ (ЧЗС)
	IIА 
	VА (ЧЗС) IXБ (ЧЗС)
  IVБ  
	XIА 
IIА (ЧЗС) IIБ (ЧЗС)
	
	

	4.
	11.25–12.10
	VIIIА   IIIА IIА 
	VБ  IVБ (ЧЗС)
	VIIIА  IXБ  IIIБ
	VIIIБ 
VIIIА (ЧЗС)
IIIА (ЧЗС)
	XА 
	
	

	5.
	12.30–13.15
	XА (ЧЗС) VIВ  IVБ
	XА VIБ
	IIIА IIБ
	XБ (ЧЗС) VIА (ЧЗС) 
 IIIБ (ЧЗС)
	VБ 
	
	

	6.
	13.30-14.15
	СМГ (мл. группа)
	VА  XА 
	XБ  
	IXА (ЧЗС) VIIБ (ЧЗС) 
	VIА
	
	

	7.
	14.30-15.15
	IXА  IXБ 
	СМГ (ср. группа)
	СМГ (ст. группа)
	СМГ (ср. группа)
Спортивный час, 
ГПД, II кл.  
	СМГ (мл. группа)
	
	

	8.
	15.30 – 16.15
	У «Гродненская межрайонная СДЮШОР профсоюзов «Юность», футбол
	16.15 – 22.00
Физкультурно-оздоровительные мероприятия
	У «Гродненская межрайонная СДЮШОР профсоюзов «Юность», футбол
	У «Гродненская межрайонная СДЮШОР профсоюзов «Юность», футбол
	СМГ (ст. группа)
	
	

	9.
	16.15 – 17.45
	
	
	
	
	У «Гродненская межрайонная СДЮШОР профсоюзов «Юность», футбол
	
	

	9.
	18.00 – 22.00

	Физкультурно-оздоровительные мероприятия
	
	Физкультурно-оздоровительные мероприятия
	Физкультурно-оздоровительные мероприятия
	Физкультурно-оздоровительные мероприятия
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